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Elli Zartmann 

Jahrgang. 1968 
Trainerin (IHK) 
Systemischer Managementcoach  (VDMTC) 
Gesundheitscoach (VDMTC) 
THE WORK Coach (zertif.) 
Dozentin und Sozialpädagogische Fachkraft 

Meine Schwerpunkte
Agiles Mindset  
Mental Health und Resilienz 
Selbstführung 
Teamentwicklung 
Beziehungen im beruflichen und privaten Kontext 
Persönlichkeitsentwicklung für Führungskräfte 
Klare Kommunikation 

Berufliche Tätigkeiten  
Seit 2018    Mindest-Trainerin,  Train the Trainer (IHK) 
Seit 2017    Sozialpädagogin bei Bildungspark Heilbronn-Franken gGmbH, Heilbronn 
Seit 2016    Gesundheitscoach mit Grundlagen der kPNI und Mentaltraining (VDMTC) 
Seit 2015    Dozentin und Trainerin im Bildungspark Heilbronn-Franken gGmbH 
                     -  Trainer Lehr- und Lernwerkstatt 
                     -  Resilienztraining bei den Umschulungen im Gastronomiebereich 
                     -  Sozialkompetenzen und Konfliktlösungen 
Seit 2014    THE WORK Coach  (zertif. Ulrich Bührle) 
Seit 2013    Systemischer Managementcoach  (VDMTC) 


